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Robert Borghoms, souvent appelé Bob, l'une des figures emblématiques du 
TTC Marchin qu'il avait contribué à former avec son père Fernand, est décédé 

d'un arrêt cardiaque le soir de la première semaine interclubs à Wanze, en 
arbitrant. Toutes les équipes évoluant dans cette salle ont spontanément arrêté 

les rencontres en cours dès l'annonce du décès. La commission présente à sa 
famille et ses proches ses condoléances sincères. 

 
Bulletin Vétérans 

  

5 parutions : Septembre/octobre - Novembre/décembre - Janvier/février - Mars/avril - 
Mai/juin 

Envoi gratuit par mail  (envoyer un mail de demande à dominique.croes@leping.be) 
Accessible sur le site "http://pagesinterclubs.free.fr" sur la page interclubs  
Envoi par courrier moyennant 5 euros à verser au compte du CP (Prévenir D. Croes) 
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Triangulaire 

  

Lors des dernières rencontres amicales de la Triangulaire nous avons eu pas mal de 
difficultés à former une équipe complète. 
Trouver une date qui arrange 3 provinces n’est pas chose aisée, de plus nous avons 
toujours énormément de difficultés à composer les séries extrêmes, peu de B étant 
intéressés par ces rencontres et peu de E et NC participant à nos activités.  
En conséquence la commission a décidé de ne plus participer aux triangulaires. 



COMMISSION LIEGEOISE DES VETERANS 
 

Composition 
 
Responsable : VERBEKE Michel  
Membres : COENEN Ariane - DELIEGE Gilbert - HAKIN Léon - LECLERQ 

Helmut - MATOT Michel - PHILIPPE J-Luc - SAIVE J-Paul 
Rapporteur auprès du CP : CROES Dominique 
 

Calendrier des activités officielles reprises au Challenge 
 

Juge-arbitre : Dominique Croes 
2007 
Dim. 25/11 : Critérium Provincial cftt de Blegny Mine Par classement 
Dim. 09/12 : Ch. Prov. de Simples cftt de Blegny Mine Par catégorie d'âge 
Dim. 16/12 : Ch. Prov. de Doubles cftt de Blegny Mine Par catégorie d'âge 
 

Calendrier des activités non officielles reprises au Challenge 
 

Responsable : Michel Verbeke 
 

8 épreuves font potentiellement partie des activités Challenge à savoir le Challenge 
des Doubles, le Challenge Gilbert Corbier à Ivoz, le Golden Challenge Froidmont au 
Donald, la Coupe Davis à Vervia, le Challenge Larbanois à Ans, le Challenge Longrée 
à l’Astrid, les Triplettes à Wanze et le Challenge Hutois à Huy. 
Afin de réaliser un calendrier plus raisonnable, la commission a décidé de reprendre  
alternativement 4 organisations dans le challenge. 
Pour 2007/2008 ce seront : 
Dim. 07/10 : le Challenge Gilbert Corbier Ivoz Inscriptions individuelles 
Dim. 20/01 : les Triplettes Wanze Equipes de 3 joueurs  
Dim. 24/02 : le Golden Challenge Froidmont Donald Doubles  
Dim. 16/03 : la Coupe Davis Vervia Equipes de 2 joueurs 
 

Lors de la Coupe Davis les poules seront formées en fonction des classements.  
Lors des Triplettes les poules seront formées en fonction de l’âge. 
Lors du Golden Challenge Froidmont les paires varient à chaque tour. 
 

Calendrier des autres activités 
 

2007 
Dim. 18/11 : Tournoi de l'A.F.  Marche en Famenne Par classement  
2008 
Dim. 02/03  : Champ. de Belgique LLN Par catégorie d'âge 
Dim. 04/05 : Finale Nationale Interclubs ? Entre champions 
provinciaux 
24 au 30/05 :  Championnats du Monde Rio de Janeiro Par catégorie d'âge 



L’Interclubs Provincial 
 

Interclubs par catégorie d’âge disputé sur une ou deux soirées en fonction du nombre 
d’inscriptions. 
Il y aura donc un interclubs 40, un 50, un 60 et un 70. 
Les joueurs pourront descendre de catégorie mais ne pourront s’inscrire que pour un 
seul interclubs. 
Les champions provinciaux représenteront la province au championnat de Belgique 
qui se joue dorénavant sur le même principe. 
 

L’Interclubs de la Commission 
 

Interclubs classique avec des rencontres aller-retour. 44 équipes réparties en 5 
divisions. 
Il n'y a pas de système de montée ni de descente, les équipes sont placées dans les 
divisions en fonction des classements des joueurs renseignés par les clubs avant la 
saison.  
Un nombre de points à ne pas dépasser est défini pour chaque division sauf pour la 
première. Calcul des points: 
NC=1, E4/E6=2, E0/E2=3, D6=4, D4=5, D2=6, DO=7, C6=8, C4=9, C2=10, CO=11, 
B6=12, B4=13, B2=14, BO=15. 
 
RAPPELS IMPORTANTS :    
- Limitation des dérogations : toutes les rencontres doivent être jouées au plus tard la 

première semaine libre qui suit celle au cours de laquelle elles étaient prévues.  
- Tous les décalages de rencontres devront être communiqués au préalable à 

Dominique Croes afin d’être couvert par l’assurance.  
- Les feuilles de match doivent être envoyées dans la semaine où la rencontre s’est 

jouée chez Dominique CROES. 
 

L’Interclubs Aînées 
  

Un Interclubs Aînées se jouera sur une journée. 
La meilleure équipe composée de joueuses de + de 40 ans sera championne Aînées40, 
de même pour les + de 50, et les plus de 60. 
Les championnes provinciales représenteront la province au championnat de Belgique 
qui se joue dorénavant sur le même principe. 
 

La Coupe 
 

Une coupe Vétérans sera également organisée et démarrera lors de la deuxième moitié 
de saison.   
A chaque tour, 3 à 4 équipes de 3 joueurs se rencontrent. 
 



Semaine 1 Semaine 10 Semaine 6 Semaine 15
L 24/09 au Me 26/09/07 L 07/01 au Me 09/01/08 L 12/11 au Me 14/11/07 L 03/03 au Me 05/03/08
V01/101 Tiège 1  - Donald 1 V10/101 V06/351 Donald 1  - Donald 2 V15/351
V01/102 Bye  - Astrid 1 V10/102 V06/352 Dolhain 1  - Bye V15/352
V01/103 St Remacle 1  - Chênée 1 V10/103 V06/353 Chênée 1  - Astrid 1 V15/353
V01/104 Dolhain 1  - Viamont 1 V10/104 V06/354 Viamont 1  - Retinne 1 V15/354
V01/105 Retinne 1  - Donald 2 V10/105 V06/355 Tiège 1  - St Remacle 1 V15/355

Semaine 2 Semaine 11 Semaine 7 Semaine 16
L 01/10 au Me 03/10/07 L 14/01 au Me 16/01/08 L 26/11 au Me 28/11/07 L 10/03 au Me 12/03/08
V02/151 Donald 1  - Chênée 1 V11/151 V07/401 Bye  - Donald 1 V16/401
V02/152 Bye  - St Remacle 1 V11/152 V07/402 Chênée 1  - Tiège 1 V16/402
V02/153 Astrid 1  - Dolhain 1 V11/153 V07/403 Donald 2  - Dolhain 1 V16/403
V02/154 Donald 2  - Viamont 1 V11/154 V07/404 Astrid 1  - Viamont 1 V16/404
V02/155 Retinne 1  - Tiège 1 V11/155 V07/405 St Remacle 1  - Retinne 1 V16/405

Semaine 3 Semaine 12 Semaine 8 Semaine 17
L 15/10 au Me 17/10/07 L 28/01 au Me 30/01/08 L 03/12 au Me 05/12/07 L 17/03 au Me 19/03/08
V03/201 Viamont 1  - Donald 1 V12/201 V08/451 Dolhain 1  - Donald 1 V17/451
V03/202 Tiège 1  - Bye V12/202 V08/452 Bye  - Chênée 1 V17/452
V03/203 Chênée 1  - Donald 2 V12/203 V08/453 St Remacle 1  - Donald 2 V17/453
V03/204 Dolhain 1  - Retinne 1 V12/204 V08/454 Tiège 1  - Viamont 1 V17/454
V03/205 St Remacle 1  - Astrid 1 V12/205 V08/455 Retinne 1  - Astrid 1 V17/455

Semaine 4 Semaine 13 Semaine 9 Semaine 18
L 22/10 au Me 24/10/07 L 11/02 au Me 13/02/08 L 10/12 au Me 12/12/07 L 07/04 au Me 09/04/08
V04/251 Donald 1  - St Remacle 1 V13/251 V09/501 Donald 1  - Retinne 1 V18/501
V04/252 Bye  - Viamont 1 V13/252 V09/502 Donald 2  - Bye V18/502
V04/253 Chênée 1  - Retinne 1 V13/253 V09/503 Chênée 1  - Dolhain 1 V18/503
V04/254 Dolhain 1  - Tiège 1 V13/254 V09/504 Viamont 1  - St Remacle 1 V18/504
V04/255 Donald 2  - Astrid 1 V13/255 V09/505 Astrid 1  - Tiège 1 V18/505

Semaine 5 Semaine 14
L 05/11 au Me 07/11/07 L 18/02 au Me 20/02/08
V05/301 Astrid 1  - Donald 1 V14/301 L 20h15 Tiège 1 Donald 1 Me 20h15
V05/302 Retinne 1  - Bye V14/302 Bye Astrid 1 L 20h30
V05/303 Viamont 1  - Chênée 1 V14/303 Me 20h00 St Remacle 1 Chênée 1 Me 20h00
V05/304 St Remacle 1  - Dolhain 1 V14/304 Me 20h00 Dolhain 1 Viamont 1 Ma 20h00
V05/305 Tiège 1  - Donald 2 V14/305 L 20h15 Retinne 1 Donald 2 Me 20h15

Semaine 1 Semaine 10 Semaine 6 Semaine 15
L 24/09 au Me 26/09/07 L 07/01 au Me 09/01/08 L 12/11 au Me 14/11/07 L 03/03 au Me 05/03/08
V01/111 Tiège 2  - Aubel 1 V10/111 V06/361 Aubel 1  - Hermalle 1 V15/361
V01/112 Ivoz 1  - Bas-Oha 1 V10/112 V06/362 Bye  - Ivoz 1 V15/362
V01/113 St Remacle 2  - Dolembreux 1 V10/113 V06/363 Dolembreux 1  - Bas-Oha 1 V15/363
V01/114 Bye  - Oupeye 1 V10/114 V06/364 Oupeye 1  - Retinne 2 V15/364
V01/115 Retinne 2  - Hermalle 1 V10/115 V06/365 Tiège 2  - St Remacle 2 V15/365

Semaine 2 Semaine 11 Semaine 7 Semaine 16
L 01/10 au Me 03/10/07 L 14/01 au Me 16/01/08 L 26/11 au Me 28/11/07 L 10/03 au Me 12/03/08
V02/161 Aubel 1  - Dolembreux 1 V11/161 V07/411 Ivoz 1  - Aubel 1 V16/411
V02/162 Ivoz 1  - St Remacle 2 V11/162 V07/412 Dolembreux 1  - Tiège 2 V16/412
V02/163 Bas-Oha 1  - Bye V11/163 V07/413 Hermalle 1  - Bye V16/413
V02/164 Hermalle 1  - Oupeye 1 V11/164 V07/414 Bas-Oha 1  - Oupeye 1 V16/414
V02/165 Retinne 2  - Tiège 2 V11/165 V07/415 St Remacle 2  - Retinne 2 V16/415

Semaine 3 Semaine 12 Semaine 8 Semaine 17
L 15/10 au Me 17/10/07 L 28/01 au Me 30/01/08 L 03/12 au Me 05/12/07 L 17/03 au Me 19/03/08
V03/211 Oupeye 1  - Aubel 1 V12/211 V08/461 Bye  - Aubel 1 V17/461
V03/212 Tiège 2  - Ivoz 1 V12/212 V08/462 Ivoz 1  - Dolembreux 1 V17/462
V03/213 Dolembreux 1  - Hermalle 1 V12/213 V08/463 St Remacle 2  - Hermalle 1 V17/463
V03/214 Bye  - Retinne 2 V12/214 V08/464 Tiège 2  - Oupeye 1 V17/464
V03/215 St Remacle 2  - Bas-Oha 1 V12/215 V08/465 Retinne 2  - Bas-Oha 1 V17/465

Semaine 4 Semaine 13 Semaine 9 Semaine 18
L 22/10 au Me 24/10/07 L 11/02 au Me 13/02/08 L 10/12 au Me 12/12/07 L 07/04 au Me 09/04/08
V04/261 Aubel 1  - St Remacle 2 V13/261 V09/511 Aubel 1  - Retinne 2 V18/511
V04/262 Ivoz 1  - Oupeye 1 V13/262 V09/512 Hermalle 1  - Ivoz 1 V18/512
V04/263 Dolembreux 1  - Retinne 2 V13/263 V09/513 Dolembreux 1  - Bye V18/513
V04/264 Bye  - Tiège 2 V13/264 V09/514 Oupeye 1  - St Remacle 2 V18/514
V04/265 Hermalle 1  - Bas-Oha 1 V13/265 V09/515 Bas-Oha 1  - Tiège 2 V18/515

Semaine 5 Semaine 14
L 05/11 au Me 07/11/07 L 18/02 au Me 20/02/08
V05/311 Bas-Oha 1  - Aubel 1 V14/311 L 20h15 Tiège 2 Aubel 1 Ma 20h00
V05/312 Retinne 2  - Ivoz 1 V14/312 L 20h00 Ivoz 1 Bas-Oha 1 L 20h00
V05/313 Oupeye 1  - Dolembreux 1 V14/313 Me 20h00 St Remacle 2 Dolembreux 1 Ma 20h00
V05/314 St Remacle 2  - Bye V14/314 Bye Oupeye 1 Me 20h00
V05/315 Tiège 2  - Hermalle 1 V14/315 L 20h15 Retinne 2 Hermalle 1 L 20h00

Horaire des rencontres à domicile

Calendrier de l'interclubs de la Commission des Vétérans 07/08 - Div. 2
Max.
24 pts

Horaire des rencontres à domicile

Calendrier de l'interclubs de la Commission des Vétérans 07/08 - Div. 1
Pas de
max.



Semaine 1 Semaine 10 Semaine 6 Semaine 15
L 24/09 au Me 26/09/07 L 07/01 au Me 09/01/08 L 12/11 au Me 14/11/07 L 03/03 au Me 05/03/08
V01/121 Gervina 1  - Bye V10/121 V06/371 Bye  - Pepinster V15/371
V01/122 Ivoz 2  - Bye V10/122 V06/372 Dolhain 2  - Ivoz 2 V15/372
V01/123 St Remacle 3  - Chênée 2 V10/123 V06/373 Chênée 2  - Bye V15/373
V01/124 Dolhain 2  - Ninane 1 V10/124 V06/374 Ninane 1  - Fallais 1 V15/374
V01/125 Fallais 1  - Pepinster V10/125 V06/375 Gervina 1  - St Remacle 3 V15/375

Semaine 2 Semaine 11 Semaine 7 Semaine 16
L 01/10 au Me 03/10/07 L 14/01 au Me 16/01/08 L 26/11 au Me 28/11/07 L 10/03 au Me 12/03/08
V02/171 Bye  - Chênée 2 V11/171 V07/421 Ivoz 2  - Bye V16/421
V02/172 Ivoz 2  - St Remacle 3 V11/172 V07/422 Chênée 2  - Gervina 1 V16/422
V02/173 Bye  - Dolhain 2 V11/173 V07/423 Pepinster  - Dolhain 2 V16/423
V02/174 Pepinster  - Ninane 1 V11/174 V07/424 Bye  - Ninane 1 V16/424
V02/175 Fallais 1  - Gervina 1 V11/175 V07/425 St Remacle 3  - Fallais 1 V16/425

Semaine 3 Semaine 12 Semaine 8 Semaine 17
L 15/10 au Me 17/10/07 L 28/01 au Me 30/01/08 L 03/12 au Me 05/12/07 L 17/03 au Me 19/03/08
V03/221 Ninane 1  - Bye V12/221 V08/471 Dolhain 2  - Bye V17/471
V03/222 Gervina 1  - Ivoz 2 V12/222 V08/472 Ivoz 2  - Chênée 2 V17/472
V03/223 Chênée 2  - Pepinster V12/223 V08/473 St Remacle 3  - Pepinster V17/473
V03/224 Dolhain 2  - Fallais 1 V12/224 V08/474 Gervina 1  - Ninane 1 V17/474
V03/225 St Remacle 3  - Bye V12/225 V08/475 Fallais 1  - Bye V17/475

Semaine 4 Semaine 13 Semaine 9 Semaine 18
L 22/10 au Me 24/10/07 L 11/02 au Me 13/02/08 L 10/12 au Me 12/12/07 L 07/04 au Me 09/04/08
V04/271 Bye  - St Remacle 3 V13/271 V09/521 Bye  - Fallais 1 V18/521
V04/272 Ivoz 2  - Ninane 1 V13/272 V09/522 Pepinster  - Ivoz 2 V18/522
V04/273 Chênée 2  - Fallais 1 V13/273 V09/523 Chênée 2  - Dolhain 2 V18/523
V04/274 Dolhain 2  - Gervina 1 V13/274 V09/524 Ninane 1  - St Remacle 3 V18/524
V04/275 Pepinster  - Bye V13/275 V09/525 Bye  - Gervina 1 V18/525

Semaine 5 Semaine 14
L 05/11 au Me 07/11/07 L 18/02 au Me 20/02/08
V05/321 Bye  - Bye V14/321 Me 20h00 Gervina 1 Bye
V05/322 Fallais 1  - Ivoz 2 V14/322 L 20h00 Ivoz 2 Bye
V05/323 Ninane 1  - Chênée 2 V14/323 Me 20h00 St Remacle 3 Chênée 2 Me 20h00
V05/324 St Remacle 3  - Dolhain 2 V14/324 Me 20h00 Dolhain 2 Ninane 1 Ma 20h00
V05/325 Gervina 1  - Pepinster V14/325 L 20h00 Fallais 1 Pepinster Me 20h00

Semaine 1 Semaine 10 Semaine 6 Semaine 15
L 24/09 au Me 26/09/07 L 07/01 au Me 09/01/08 L 12/11 au Me 14/11/07 L 03/03 au Me 05/03/08
V01/131 Bye  - Bye V10/131 V06/381 Bye  - Tihange 1 V15/381
V01/132 Oupeye 2  - Dolhain 3 V10/132 V06/382 Bas-Oha 2  - Oupeye 2 V15/382
V01/133 Minerois 1  - Dolembreux 2 V10/133 V06/383 Dolembreux 2  - Dolhain 3 V15/383
V01/134 Bas-Oha 2  - Huy 1 V10/134 V06/384 Huy 1  - Beaufays 1 V15/384
V01/135 Beaufays 1  - Tihange 1 V10/135 V06/385 Bye  - Minerois 1 V15/385

Semaine 2 Semaine 11 Semaine 7 Semaine 16
L 01/10 au Me 03/10/07 L 14/01 au Me 16/01/08 L 26/11 au Me 28/11/07 L 10/03 au Me 12/03/08
V02/181 Bye  - Dolembreux 2 V11/181 V07/431 Oupeye 2  - Bye V16/431
V02/182 Oupeye 2  - Minerois 1 V11/182 V07/432 Dolembreux 2  - Bye V16/432
V02/183 Dolhain 3  - Bas-Oha 2 V11/183 V07/433 Tihange 1  - Bas-Oha 2 V16/433
V02/184 Tihange 1  - Huy 1 V11/184 V07/434 Dolhain 3  - Huy 1 V16/434
V02/185 Beaufays 1  - Bye V11/185 V07/435 Minerois 1  - Beaufays 1 V16/435

Semaine 3 Semaine 12 Semaine 8 Semaine 17
L 15/10 au Me 17/10/07 L 28/01 au Me 30/01/08 L 03/12 au Me 05/12/07 L 17/03 au Me 19/03/08
V03/231 Huy 1  - Bye V12/231 V08/481 Bas-Oha 2  - Bye V17/481
V03/232 Bye  - Oupeye 2 V12/232 V08/482 Oupeye 2  - Dolembreux 2 V17/482
V03/233 Dolembreux 2  - Tihange 1 V12/233 V08/483 Minerois 1  - Tihange 1 V17/483
V03/234 Bas-Oha 2  - Beaufays 1 V12/234 V08/484 Bye  - Huy 1 V17/484
V03/235 Minerois 1  - Dolhain 3 V12/235 V08/485 Beaufays 1  - Dolhain 3 V17/485

Semaine 4 Semaine 13 Semaine 9 Semaine 18
L 22/10 au Me 24/10/07 L 11/02 au Me 13/02/08 L 10/12 au Me 12/12/07 L 07/04 au Me 09/04/08
V04/281 Bye  - Minerois 1 V13/281 V09/531 Bye  - Beaufays 1 V18/531
V04/282 Oupeye 2  - Huy 1 V13/282 V09/532 Tihange 1  - Oupeye 2 V18/532
V04/283 Dolembreux 2  - Beaufays 1 V13/283 V09/533 Dolembreux 2  - Bas-Oha 2 V18/533
V04/284 Bas-Oha 2  - Bye V13/284 V09/534 Huy 1  - Minerois 1 V18/534
V04/285 Tihange 1  - Dolhain 3 V13/285 V09/535 Dolhain 3  - Bye V18/535

Semaine 5 Semaine 14
L 05/11 au Me 07/11/07 L 18/02 au Me 20/02/08
V05/331 Dolhain 3  - Bye V14/331 Bye Bye
V05/332 Beaufays 1  - Oupeye 2 V14/332 Me 20h00 Oupeye 2 Dolhain 3 Me 20h00
V05/333 Huy 1  - Dolembreux 2 V14/333 Me 20h00 Minerois 1 Dolembreux 2 Ma 20h00
V05/334 Minerois 1  - Bas-Oha 2 V14/334 L 20h00 Bas-Oha 2 Huy 1 Ma 20h00
V05/335 Bye  - Tihange 1 V14/335 Ma 20h30 Beaufays 1 Tihange 1 Ma 20h00

Horaire des rencontres à domicile

Calendrier de l'interclubs de la Commission des Vétérans 07/08 - Div. 3
Max.
21 pts

Horaire des rencontres à domicile

Calendrier de l'interclubs de la Commission des Vétérans 07/08 - Div. 4
Max.
16 pts



Semaine 1 Semaine 10 Semaine 6 Semaine 15
L 24/09 au Me 26/09/07 L 07/01 au Me 09/01/08 L 12/11 au Me 14/11/07 L 03/03 au Me 05/03/08
V01/141 Gervina 2  - Aubel 3 V10/141 V06/391 Aubel 3  - Aubel 2 V15/391
V01/142 Ivoz 3  - Dolhain 4 V10/142 V06/392 Bye  - Ivoz 3 V15/392
V01/143 Minerois 2  - Dolembreux 3 V10/143 V06/393 Dolembreux 3  - Dolhain 4 V15/393
V01/144 Bye  - Huy 2 V10/144 V06/394 Huy 2  - Retinne 3 V15/394
V01/145 Retinne 3  - Aubel 2 V10/145 V06/395 Gervina 2  - Minerois 2 V15/395

Semaine 2 Semaine 11 Semaine 7 Semaine 16
L 01/10 au Me 03/10/07 L 14/01 au Me 16/01/08 L 26/11 au Me 28/11/07 L 10/03 au Me 12/03/08
V02/191 Aubel 3  - Dolembreux 3 V11/191 V07/441 Ivoz 3  - Aubel 3 V16/441
V02/192 Ivoz 3  - Minerois 2 V11/192 V07/442 Dolembreux 3  - Gervina 2 V16/442
V02/193 Dolhain 4  - Bye V11/193 V07/443 Aubel 2  - Bye V16/443
V02/194 Aubel 2  - Huy 2 V11/194 V07/444 Dolhain 4  - Huy 2 V16/444
V02/195 Retinne 3  - Gervina 2 V11/195 V07/445 Minerois 2  - Retinne 3 V16/445

Semaine 3 Semaine 12 Semaine 8 Semaine 17
L 15/10 au Me 17/10/07 L 28/01 au Me 30/01/08 L 03/12 au Me 05/12/07 L 17/03 au Me 19/03/08
V03/241 Huy 2  - Aubel 3 V12/241 V08/491 Bye  - Aubel 3 V17/491
V03/242 Gervina 2  - Ivoz 3 V12/242 V08/492 Ivoz 3  - Dolembreux 3 V17/492
V03/243 Dolembreux 3  - Aubel 2 V12/243 V08/493 Minerois 2  - Aubel 2 V17/493
V03/244 Bye  - Retinne 3 V12/244 V08/494 Gervina 2  - Huy 2 V17/494
V03/245 Minerois 2  - Dolhain 4 V12/245 V08/495 Retinne 3  - Dolhain 4 V17/495

Semaine 4 Semaine 13 Semaine 9 Semaine 18
L 22/10 au Me 24/10/07 L 11/02 au Me 13/02/08 L 10/12 au Me 12/12/07 L 07/04 au Me 09/04/08
V04/291 Aubel 3  - Minerois 2 V13/291 V09/541 Aubel 3  - Retinne 3 V18/541
V04/292 Ivoz 3  - Huy 2 V13/292 V09/542 Aubel 2  - Ivoz 3 V18/542
V04/293 Dolembreux 3  - Retinne 3 V13/293 V09/543 Dolembreux 3  - Bye V18/543
V04/294 Bye  - Gervina 2 V13/294 V09/544 Huy 2  - Minerois 2 V18/544
V04/295 Aubel 2  - Dolhain 4 V13/295 V09/545 Dolhain 4  - Gervina 2 V18/545

Semaine 5 Semaine 14
L 05/11 au Me 07/11/07 L 18/02 au Me 20/02/08
V05/341 Dolhain 4  - Aubel 3 V14/341 Me 20h00 Gervina 2 Aubel 3 Ma 20h00
V05/342 Retinne 3  - Ivoz 3 V14/342 L 20h00 Ivoz 3 Dolhain 4 Me 20h00
V05/343 Huy 2  - Dolembreux 3 V14/343 Me 20h00 Minerois 2 Dolembreux 3 Ma 20h00
V05/344 Minerois 2  - Bye V14/344 Bye Huy 2 Ma 20h00
V05/345 Gervina 2  - Aubel 2 V14/345 L 20h15 Retinne 3 Aubel 2 Ma 20h00

C6=8, C4=9, C2=10, CO=11, B6=12, B4=13, B2=14, BO=15.

Le respect de l'utilisation de la LF est d'application
Il faut donc respecter l'indice des joueurs et l'alignement par rapport à l'équipe précédente.

En plus un nombre de points à ne pas dépasser est défini pour chaque division sauf pour la première. 
Calcul des points: NC=1, E4/E6=2, E0/E2=3, D6=4, D4=5, D2=6, DO=7, 

Les feuilles de match doivent être envoyées dans la semaine où la rencontre s’est jouée chez 
Dominique CROES, 34 rue de Loncin - 4432 Alleur

Vous devriez pouvoir encoder l'interclubs Vétérans sur le fichier central (à confirmer)

Fonctionnement sportif de l’Interclubs de la Commission

en fonction des classements des joueurs renseignés par les clubs avant la saison.
Toutes les rencontres remises doivent être jouées à la première semaine libre au plus tard.
Les décalages de rencontres doivent être communiqués au préalable à Dominique Croes 

afin d’être couvert par l’assurance.

Fonctionnement administratif de l’Interclubs de la Commission

Interclubs classique avec des rencontres aller‑retour
Il n'y a pas de système de montée ni de descente, les équipes sont placées dans les divisions

Horaire des rencontres à domicile

Calendrier de l'interclubs de la Commission des Vétérans 07/08 - Div. 5
Max.
12 pts



REGLEMENT DU CHALLENGE “VETERANS LIEGEOIS” 
 
 1. Le joueur(euse) devra être vétéran pour la saison en cours càd être né en 1967 ou avant. 
 
 2. Seuls les joueurs(euses) affiliés à la province de Liège entrent en ligne de compte pour les 

classements, la participation aux épreuves non officielles étant ouverte aux joueurs(euses) hors 
province 

 
 3. Les organisations retenues sont:    

∗  Le Challenge Gilbert Corbier à Ivoz ∗ Les Triplettes à Wanze 
∗  Le Critérium Provincial au cftt de Blegny ∗ Le Golden Ch. Froidmont au Donald 
∗  Le Champ. Prov. de Simples au cftt de Blegny ∗  La Coupe Davis à Vervia 
∗ Le Champ. Prov. de doubles au cftt de Blegny   

 
4. Afin de donner le maximum de chance à tous et à toutes, les épreuves non officielles se 

dérouleront avec handicap et les poules seront réparties soit par classements (Coupe Davis) 
soit par catégories d'âges (Triplettes).  
Catégories pour les épreuves officielles (qui se déroulent sans handicap)  
Champ. Provinciaux Messieurs 40, 50, 60, 70  - Dames 40, 50, 60, 70 - Mixtes 40, 50, 60, 70 
Critérium Provincial Messieurs B-C0, C2-C4-C6, D0-D2, D4-D6-E-NC  
Les séries qui ne comptent pas 5 participants sont regroupées ou incorporées dans une autre 
série et c’est cette série “ spéciale ” qui détermine l’attribution des points. Pour l’attribution 
des titres, seuls les résultats contre les joueurs de la même catégorie sont pris en considération. 
Les Aînées joueront le critérium dans leur série de classement Messieurs. 

 
5. Des points seront attribués aux joueurs et joueuses qui participent effectivement aux épreuves 

du trophée. Ces points seront répartis suivant le tableau en annexe. Lorsque toutes les places 
ne sont pas attribuées à la table, les mêmes points sont attribués aux équipes ou joueurs 
éliminés au même stade (Ex : dans un tableau final les 1/2 finalistes recevront les points du 3e 
et les 1/4 de finalistes recevront les points du 5e).  

 Le Championnat Provincial de Doubles attribue 27 points à tous les participants.  
 Le classement général s’effectuera en tenant compte de tous les résultats.   
 6. Les aînées participent aux épreuves du Challenge avec leur classement messieurs.  
 
7. Le règlement de chaque épreuve doit respecter le but poursuivi par la commission. Aucune 

limitation d'inscription ne sera acceptée. Le montant de l’inscription ne pourra excéder 3 €. 
 
 8. Chaque joueur ayant le droit de participer, chaque organisateur se réserve le droit de modifier 

légèrement l'horaire et la formule afin que les compétitions se déroulent dans les meilleures 
conditions et dans des délais raisonnables. 

 
 9. La commission peut décider de n'attribuer aucun point à un joueur ou une joueuse ne terminant 

pas une épreuve. 
 
10. En cas d'égalité, les joueurs seront départagés au nombre le plus élevé de participations, 

ensuite suivant le résultat du critérium et enfin suivant le plus petit classement. 
 

RECOMPENSES DE LA COMMISSION DES VETERANS  
∗  Le premier de chaque catégorie à savoir les Dames et les différentes catégories Messieurs : 

 les + de 40, + de 50, + de 60 et + de 70 ans. 
 

∗  Les 40 premiers du classement général. 

 



Points attribués lors des épreuves du Challenge Vétérans

 
Place : 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

3  joueurs / 3 éq. 39 27 16
4  joueurs / 4 éq. 39 31 22 16
5  joueurs / 5 éq. 39 33 27 21 16
6  joueurs / 6 éq. 39 34 30 26 21 16
7  joueurs / 7 éq. 39 35 31 27 23 19 16
8  joueurs / 8 éq. 39 35 32 28 25 22 19 16
9  joueurs / 9 éq. 39 36 33 30 27 24 21 18 16

10  joueurs / 10 éq. 39 36 33 31 28 26 23 21 18 16
11  joueurs / 11 éq. 39 37 34 32 30 27 25 23 21 18 16
12  joueurs / 12 éq. 39 37 35 33 31 29 26 24 22 20 18 16
13  joueurs / 13 éq. 39 37 35 33 31 29 27 26 24 22 20 18 16
14  joueurs / 14 éq. 39 37 35 34 32 30 28 27 25 23 21 20 18 16
15  joueurs / 15 éq. 39 37 36 34 32 30 29 27 26 24 23 21 19 18 16
16  joueurs / 16 éq. 39 37 36 34 33 31 30 28 27 25 24 22 21 19 18 16
17  joueurs / 17 éq. 39 37 36 34 33 32 30 29 28 26 25 23 22 21 19 18 16
18  joueurs / 18 éq. 39 38 37 35 34 33 31 30 28 27 25 24 22 21 20 18 17 16
19  joueurs / 19 éq. 39 38 37 35 34 33 31 30 29 28 26 25 24 22 21 20 18 17 16
20  joueurs / 20 éq. 39 38 37 36 34 33 32 31 29 28 27 26 24 23 22 21 19 18 17 16
21  joueurs / 21 éq. 39 38 37 36 35 33 32 31 30 29 27 26 25 24 23 22 20 19 18 17 16
22  joueurs / 22 éq. 39 38 37 36 35 34 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 21 20 19 18 17 16
23  joueurs / 23 éq. 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16
24  jrs /  24 éq. et + 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16

A B0 B2 B4 B6 C0 C2 C4 C6 D0 D2 D4 D6 E0 E2 E4 E6 NC
A -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6 -7 -7 -8 -8 -8 -8
B0 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6 -7 -7 -8 -8 -8
B2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6 -7 -7 -8 -8
B4 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6 -7 -7 -8
B6 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6 -7 -7
C0 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6 -7
C2 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6 -6
C4 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5 -6
C6 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5 -5
D0 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4 -5
D2 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4 -4
D4 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3 -4
D6 7 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3 -3
E0 7 7 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2 -3
E2 8 7 7 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2 -2
E4 8 8 7 7 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1 -2
E6 8 8 8 7 7 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1 -1
NC 8 8 8 8 7 7 6 6 5 5 4 4 3 3 2 2 1

Epreuves officielles et non officielles (excepté Ch. Pr. de Doubles = 27 pts pour tous)

Points obtenus en fonction du nombre de joueurs ou d'équipes (verticalement)

 et de la place obtenue (horizontalement)

Points de handicap Messieurs et Vétérans



 
 
 
 
 
 

comptant pour le Challenge 
« VETERANS LIEGEOIS » 

 

Ecole Communale d’Ivoz, chaussée d’Ivoz 65 
 

Le club de Tennis de Table d’Ivoz - L143 organise 

le dimanche 7 octobre 2007  
son Challenge GILBERT CORBIER 

 
Début de la compétition : 10h30 

 
Règlement 
 
La compétition, réservée aux Vétérans, est également ouverte aux joueurs hors province 
 
La compétition se déroule dans un premier temps par poules de 4 joueurs (tirage au sort), ensuite 
tableau final entre les joueurs classés aux 2 premières places et tableau de consolation pour les autres 
joueurs. 
 
Les rencontres se disputent en 3 sets gagnants avec le handicap Vétérans, celui-ci s’inscrivant en 
début de chaque set. 
 
Les Dames s’inscrivent dans la catégorie Messieurs avec leur classement correspondant. 
 
L’ordre de classement dans chaque poule s’effectuera au nombre de victoires. En cas d’égalité, les 
sets puis les points entre les joueurs concernés. Les tableaux par élimination directe seront réalisés de 
manière à ce que deux joueurs d’une même poule ne puissent se rencontrer qu’en finale. 
 
Tout au long de la compétition les décisions du juge-arbitre seront sans appel sur d’éventuels points 
non repris au présent règlement. 
 
Les inscriptions seront reçues pour le 4/10 au plus tard chez : 
Michel Verbeke, 34 rue de Loncin - 4432 Alleur  Fax : 04/246.31.24  dominique.croes@teledisnet.be 
 
Le droit d’inscription est fixé à 3 Euros. 
 

Pasticcio : réservation souhaitée auprès de Marcel Enclin (04/336.10.15) 
 

VESTIAIRES - DOUCHES 
 

 



COMPETITIONS PROVINCIALES    JUGE ARBITRE : Dominique CROES - 0477/386.917 
 

CRITERIUM PROVINCIAL VETERANS 
Dimanche 25 novembre 2007 

 

C.F.T.T. de BLEGNY rue L. MARLET n° 13 

 
Horaire : 14h00 :  Messieurs D0/D2 - Messieurs D4/D6/E/NC  
  Messieurs B/C0 - Messieurs C2/C4/C6 
 

Les Dames seront versées dans la série de leur classement Messieurs. 
 
Les rencontres se jouent sans handicap, par poules. 
L’inscription ne peut se faire que dans une seule série, la série de son classement. 
 
Elaborations des tableaux : Les poules sont constituées suivant le règlement (serpentin). Les 
poules seront affichées aux valves.  Les poules peuvent être modifiées le jour même en fonction 
des joueurs présents. 
 

----------------------------------------------------------------------------------- 
 

Inscription auprès de Caroline LOUDECHE, par écrit : 13, rue Lambert Marlet à 4670 Blegny, 
Fax 04/370.12.15 ou par e-mail : tournoi@leping.be pour le mercredi 21 novembre au plus tard.  
Droit d’inscription : 5 euros          Présence  obligatoire ½ h avant le début de la série. 
 
Toute absence non prévenue, chez le juge-arbitre, au moins la veille de la compétition devra être justifiée par 
un certificat médical envoyé endéans les 48 heures de la compétition chez Absil, 25 rue Cyclistes Frontières 
4042 Liers sous peine d’une amende de 15 Euros.     Il sera fait usage de 14 tables et de balles blanches. 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

CRITERIUM PROVINCIAL VETERANS 
 

C.F.T.T de BLEGNY rue L. MARLET n°13 
 

DIMANCHE 25 NOVEMBRE 2007 
 
 

Nom :…………………………… Prénom :……………………… 
 

Catégorie (*) : Messieurs B/C0 
 Messieurs C2/C4/C6 
 Messieurs D0/D2 
 Messieurs D4/D6/E/NC 
 
Club :……………………………. Classement :…………………. 
 

Adresse :……………………………………………………………  Téléphone :………/…………………… 
 

 No Affiliation :  [  ][  ][  ][  ][  ][  ] 
 

 
(*) Biffer les mentions inutiles 



S 1 MAJP - A L 1 J 1 S 1 S10

D 2 MAJP - A M 2 S2 Vét V 2 D 2 Crit Séniors 

L 3 M 3 S 3 A/R L 3

M 4 J 4 D 4 El Crit Sen - Crit Dames M 4 S7 Vét

M 5 V 5 L 5 M 5

J 6 COUPE A/T S 6 S4 M 6 S5 Vét J 6

V 7 AG prov D 7 Challenge G. Corbier M 7 V 7

S 8 L 8 J 8 S 8 S11

D 9 Minerois M 9 V 9 D 9 Ch Pr Simples Vét

L 10 M 10 S 10 S7 L 10

M 11 J 11 D 11 Tiège M 11 S7 Vét

M 12 V 12 L 12 M 12

J 13 S 13 S5 M 13 S6 Vét J 13

V 14 D 14 Spa M 14 V 14

S 15 S1 L 15 J 15 S 15 A/R

D 16 Vervia M 16 S3 Vét V 16 D 16 Ch Pr Doubles Vét

L 17 M 17 S 17 S8 L 17

M 18 J 18 COUPE 1/16 D 18 Tournoi A.F. Marche M 18

M 19 V 19 A/R L 19 M 19

J 20 S 20 Eupen/masters M 20 J 20

V 21 D 21 Eupen/masters M 21 V 21

S 22 S2 L 22 J 22 S 22 A/R

D 23    Donald M 23 S4 Vét V 23 D 23 Jalhay

L 24 M 24 S 24 S9 L 24

M 25 S1 Vét J 25 D 25 Critérium Prov. Vét M 25

M 26 V 26 L 26 M 26

J 27 S 27 S6 M 27 S7 Vét J 27

V 28 D 28 Astrid M 28 V 28

S 29 S3 L 29 J 29 S 29

D 30 Awirs M 30 V 30 D 30

M 31 L 31

Organisations Vétérans Congé scolaire

Calendrier 2007-2008 (1)
SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE



M 1 V 1 S 1 S18 M 1 J 1 Coupe AF

M 2 S 2 S15 D 2 Ch. Belgique M 2 V 2

J 3 D 3 Wanze L 3 J 3 S 3

V 4 Ch, Prov J L 4 M 4 S15 Vét V 4 D 4 Fin. Interclubs

S 5 Ch, Prov J M 5 M 5 S 5 Int Liège L 5

D 6 Ch, Prov S M 6 J 6 D 6 Int Liège M 6

L 7 J 7 COUPE 1/4 V 7 L 7 M 7

M 8 S10 Vét V 8 A/R S 8 S19 M 8 S18 Vét J 8

M 9 S 9 D 9 Int, jeunes M 9 V 9

J 10 D 10 Amay L 10 J 10 S 10

V 11 L 11 M 11 S16 Vét V 11 D 11

S 12 S12 M 12 S13 Vét M 12 S 12 S22 L 12

D 13 Ch Pr Doubles M 13 J 13 D 13 Crit PM 3 M 13

L 14 J 14 V 14 L 14 M 14

M 15 S11 Vét V 15 S 15 S20 M 15 J 15

M 16 S 16 S16 D 16 Coupe Davis M 16 Fin Coupe V 16 AG prov

J 17 D 17 Gervina L 17 J 17 S 17 Fin. Interclubs A.F.

V 18 L 18 M 18 S17 Vét V 18 D 18

S 19 S13 M 19 S14 Vét M 19 S 19 L 19

D 20 Triplettes M 20 J 20 D 20 M 20

L 21 J 21 V 21 L 21 M 21

M 22 V 22 S 22 A/R M 22 J 22

M 23 S 23 S17 D 23 M 23 V 23

J 24 D 24 Ch. Froidmont L 24 J 24 S 24 Championnats

V 25 L 25 M 25 V 25 D 25 du

S 26 S14 M 26 M 26 S 26 Fin Int Prov L 26 Monde

D 27 Bardafond M 27 J 27 D 27 M 27 à

L 28 J 28 V 28 COUPE 1/2 L 28 M 28 Rio

M 29 S12 Vét V 29 S 29 A/R M 29 J 29 de

M 30 D 30 M 30 V 30 Janeiro

J 31 L 31 S 31

Organisations Vétérans Congé scolaire

Calendrier 2007-2008 (2)
MARS AVRIL MAIJANVIER FEVRIER



 
 

 



11e TOURNOI DES AINEES ET DES VETERANS 
Cellule vétérans de l’Aile Francophone FRBTT 

 
 

Organisation : Commission des Vétérans de la Province de Luxembourg 
 
Date :  le dimanche 18 novembre 2007 
Lieu :  Athénée Royal E. Fonck avenue de la Toison d’Or, 71 Marche en Famenne 
 
Présence obligatoire à 9H00, début des compétitions 9H30. 
Cette compétition réservée aux aînées et vétérans se déroulera sur 28 tables. 

 
Séries organisées 

 
Aînées 

B/C0 C2/C6 D0/D4 D6/ NC   
Vétérans 

B C0/C2 C4/C6 D0/D4 D6/E0 E2/NC 
 

La compétition commencera par des poules éliminatoires de quatre joueurs / joueuses. 
Les premiers des poules joueront entre eux dans un tableau final (élimination directe) 

Les suivants participent au tableau de consolation. 
Un prix sera attribué aux 4 premier(e)s de chaque série. 

 
L’organisation se réserve le droit de modifier légèrement les séries suivant les inscriptions. 

 
Lors de la remise des prix, il sera remis le souvenir JOSEPH VANDENHEUVEL. 

 
Le droit d’inscription s’élève à 6€ pour le tournoi plus 10€ pour le repas. 

La date limite d’inscription par écrit est fixée au 8 novembre 2007 
 

L’inscription au tournoi et au repas s’effectuera auprès du responsable Vétérans 
de sa province. 

 
Inscriptions des liégeois chez : Michel Verbeke 

34 rue de Loncin - 4432 Alleur 
Fax : 04/246.31.24 – Email : dominique.croes@leping.be  

INSCRIPTION UNIQUEMENT DANS SA SERIE DE CLASSEMENT 

 

********************************************************************************* 
Nom :      Prénom : 

Classement :   Club :                                Indice : 
Réservation des soupers          oui  /  non                  Nombre de repas :     
 

Apéritif  + Entrée + Poulet ardennais + Dessert + Café 



CHAMPIONNATS  D’EUROPE  VETERANS  & AINEES 2007 
 
ROTTERDAM  du 25 au 30 juin 2007 
 
Les 7e championnats d’Europe Vétérans ne se sont 
pas déroulés trop loin de notre province.  
Avec 220 km de trajet depuis Liège, l’opportunité 
était sans doute de mise et pas moins de 59 belges 
étaient inscrits à ces championnats.  
Ce n’était donc pas mal du tout. 

 

 
 
Cinq liégeois figuraient parmi la délégation belge : 
Rita VAN PUT, Maggy WANTIER, Jacques CAMUS, Joseph SALON et Michel 
MATOT auxquels il faut associer 2 liégeois affiliés dans la province du Luxembourg 
Serge D’HEBBOUDT et Michel DOUIN. 
 
La plupart des belges étaient logés à l’Hôtel VAN DER VALK à Ridderkerk. 
Ce nouvel hôtel 4 étoiles offrait de bonnes commodités et n’était situé qu’à 7 km de 
l’endroit des compétitions. 
 
Le dimanche 24 juin fut réservé à la 
confirmation des inscriptions et à la 
découverte des installations.  
Cent tables étaient disposées dans un vaste 
hall, le AHOY’SPORT COMPLEX. 
Les conditions de jeu étaient très 
satisfaisantes.  
Aux alentours du hall principal se trouvaient 
plusieurs petits halls abritant les stands de 
l’organisation, les stands commerciaux, un 
restaurant et des bars. 

 

 
Lundi 25 juin : Elimination en simples (poules de 4 joueurs) 

En général, les liégeois se comportèrent très bien et se qualifièrent 
pour le tableau final sauf Joseph SALON qui fut versé en consolation. 

 
Mardi 26 juin : Elimination en doubles (poules de 4 équipes) 

Les résultats furent un peu moins bons car seulement deux paires se   
qualifièrent pour le tableau final (VAN PUT-LIESKE et DOUIN-
MATOT) 

 
Mercredi 27 juin : Journée de repos consacrée à la découverte de la Ville de 

Rotterdam  qui n’apparut toutefois pas être un lieu de grand 
tourisme.   

 



Jeudi 28 juin : Tableau final et consolation en simples 
 Pas de miracle, nos liégeois ne passèrent pas beaucoup de tours. 

Les meilleurs parcours furent réalisés par Michel DOUIN (battu au 3e   
tour du tableau final +50 et par Joseph SALON (éliminé au 4e tour   
consolation+50). 

 
Vendredi 29 juin : Tableau final et consolation en doubles 

En général les liégeois succombèrent au 2e tour soit du tableau 
final  soit de la consolation. 
A noter le bon parcours de Rita(associée à l’allemande LIESKE) 
battue au 2e tour du tableau final doubles +65(mais c’était déjà les 
¼ de finale) et de Serge D’HEBBOUDT- Christian RENIER qui ne 
furent éliminés qu’au 6e tour consolation +40 (1/4 de finale). 
 

Samedi 30 juin : ½ finales et finales 
La récolte de médailles fut réservée uniquement cette année à nos 
dames :  

 

-Andrée CREVECOEUR habituée des podiums réalisa encore un 
très bon exploit en remportant la 
médaille d’Or en simples + 85 ans 

 

-Elisabeth HUSIN obtint une médaille de bronze en simples +50 
ans, ce qui réjouit tout le monde 

 

-Irène HECQ (associée à l’Italienne SANTIFFALER) conquit une 
médaille de bronze en doubles +75 ans 

 

- Andrée CREVECOEUR et Mavis VANGELDER récoltèrent une 
médaille de bronze en doubles + 80 ans 

 

Il faut signaler aussi dans les bons résultats de : 
- Christian BAISE - Etienne BAILLY (Hainaut) qui remportèrent la 

consolation en doubles  +50 ans 
 

- Irène HECQ (Namur) qui gagna la finale consolation en simples 
+75 ans (devant I REYNAERT du brabant). 

 

Un gros incident vint cependant perturber la journée car il n’y eu 
pas de finales doubles et simples dames 40 ans car Bettina 
VRIESEKOOP fut tout simplement « scratchée » pour arrivée 
tardive (plus d’une 1/2h de retard !!) 
 

Tous les résultats peuvent être consultés sur le site internet ettu.org 
 
Les prochains championnats d’Europe n’auront peut-être pas lieu en Croatie comme 
initialement prévu car il y aurait des problèmes d’organisation. Il faudra donc 
attendre quelques mois pour connaître l’endroit exact des championnats d’Europe 
2009. 



                 14e Championnats du Monde Vétérans & Aînées 
 

                              RIO DE JANEIRO (Brésil)   
 

                                  du 24 au 30 Mai 2008 
 

Lieu : RIOCENTRO  Av Salvador Allende 6555  BARRA DA TIJUCA 
 

Catégories : +40, +50, +60, +65, +70, +75, +80, +85  Simples et doubles 
 

Programme : 
Samedi 24 mai :  Inscriptions et cérémonie d’ouverture 
Dimanche 25 mai :  Poules de qualifications simples 
Lundi 26 mai :  Poules de qualifications doubles 
Mardi 27 mai :  Jour de repos 
Mercredi 28 mai :  Tableaux finals et consolations simples 
Jeudi 29 mai :        Tableaux finals et consolations doubles            
Vendredi 30 mai :  Toutes les ½ finales et finales + banquet de clôture 
 
Droits d’inscriptions : 100 € (jusqu’au 31 décembre 2007) 
                                     135 € (du 01 janvier au 15 mars 2008) 
 

2500 inscriptions maximum seront acceptées (attention c’est moins que les autres 
éditions) 
 

Renseignements par Internet :  veteransrio2008@cbtm.org.br 
 
 

L’organisation brésilienne propose des 
hôtels de différentes catégories ainsi 
que des périples touristiques. 
 
Michel MATOT tient à votre disposition 
une copie du bulletin annonçant les 
championnats et présentant les circuits 
touristiques. 
 
 
 

SA Distillerie Radermacher AG 
 

Tel: 087/ 85.82.32 
Fax: 087/ 85.82.33 
 

E-Mail: online@dist-radermacher.com 
          

 www.rader.be 

  
  



Le chocolat 
 
L'histoire d'une fève ... 
Monnaie d'échange chez les Mayas, luxueux nectar à la cour royale, le chocolat est aujourd'hui un aliment 
populaire accessible, qui fait partie de notre vie quotidienne. De réputation explosive autant que calorique il 
produit néanmoins sous un faible volume un pouvoir incommensurable, diabolisé à tord par les athlètes: le 
plaisir! 

Heureux celui qui broie du "Noir" 
Le chocolat se décline en une multitude de variété plus ou moins reprochables sur le plan nutritionnel, 
faussant le débat dans les milieux sportifs, comme chez les gourmets pur et dur. Deux familles si proche en 
théorie et si éloignées en pratique! 
Tablette, lingot, papillote, en crotte ou en poudre, le chocolat noir est la référence des puristes réunis dans les 
clubs, très sélects des "croqueurs de chocolat". 
Pour des teneurs supérieures à 70% de cacao, il renferme plus de 800 molécules répertoriées dont 
essentiellement des substances dites "d'éveil". 
Ainsi la présence de caféine (la plus connue) et la théobromine** (1/2g pour 100g) lui confère des propriétés 
fortifiantes non négligeables. 
Des traces de sérotonine et de phénylethylamine, médiateurs de l'activité du système nerveux central, 
"auraient" un effet anti-anxiété! Aspect cependant moins vérifiable en comparaison aux effets très palpables, 
que procure sur les papilles gustatives, ce savoureux mélange sucre et beurre de cacao, exaltant et flattant 
les 5 sens chez l'homme. Sensation que l'on ne saurait attribuer qu'à la seul présence de l'endorphine, 
l'hormone du plaisir !!! A noter que certaines marques incluent des traces de gluten, d'oeuf, de cacahuètes et 
de protéines de lait. Les personnes allergiques ou sensibles à l'un de ses composants doivent rester vigilant. 

Quand plaisir rime avec mincir 
Avez-vous entendu parler du rôle physiologique du plaisir ?  
En gros lorsqu'un plat ou un aliment revêt une connotation agréable il se produit dans le corps une libération 
plus ou moins marquée des fameuses hormones du plaisir (endorphines). Celles-ci déclencheraient par la 
voie de neurotransmetteurs et médiateurs, des "décharges" physiologiques à forte consonance sensorielle et 
émotionnelle, avec pour conséquence une dépense énergétique, certes "futile", mais réelle! Ce qui ne va pas 
manquer de rassurer les sportifs épicuriens.  
Ainsi un écart de table vécu dans la convivialité, s'avère moins néfaste en terme de poids, qu'une entorse au 
régime vécue dans la frustration et la culpabilité. 

La quête de la médaille... en chocolat 
Délicieux sentiment de culpabilité, accentué par les sportifs soucieux de conserver un poids de forme 
capricieux, le chocolat s'avère néanmoins un produit hypercalorique à consommer avec modération. 
Avec 60g de sucre pour 20 à 30g de graisses saturées, le chocolat accuse un chiffre à la pesée de 500 
kcal/100g !! 
De faible teneur en fer et en protéines il est surtout riche en magnésium (30g couvre 10% des apport 
recommandés), qui est un minéral clé dans les phénomènes de transports et dans le métabolisme 
énergétique. 
La carence en magnésium est omniprésente et pénalisante chez beaucoup de sportifs.  

Besoin quotidien 400 à 600mg/j 
La seul contre indication pour les sportifs en phase de récupération et/ou victime de tendinite chronique, 
réside dans la présence après digestion de résidus acides comme l'acide oxalique qui peut retarder la 
récupération. 

Plus de cacao... moins de kilos! 
Tout est affaire de dosage, les vrais amateurs privilégiant la qualité à la quantité, il faut se baser sur la 
contenance en cacao du chocolat qui reste un indice fiable chez ceux qui surveille leur ligne sans toutefois 
sacrifier à la petite douceur. Une consommation journalière de 20g/j, n'est pas incompatible avec une bonne 
diététique, sachant qu'il vaut mieux "craquer un peu de temps en temps que beaucoup un temps". 
Pour limiter les effets sur les poignées d'amour et conserver des abdominaux en forme de tablette, 
consommer le chocolat en fin de repas afin qu'il se comporte comme un sucre lent dans le corps, limitant ainsi 
le stockage sous forme de graisse. Pris entre les repas et associé à un produit contenant des sucres rapides 
comme le pain blanc, les viennoiserie, brioches et gâteaux, jus de fruit etc... Il favorise le stockage dans les 
cellules adipeuses responsables des rondeurs disgracieuses.  
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